
LIFE TRAINER PER L’AZIENDA E I GRUPPI DI LAVORO 

 
AZIENDA? COOPERATIVA O ASSOCIAZIONE? GRUPPO DI LAVORO? 

 

Ti piacerebbe dissolvere ogni dinamica negativa all’interno del tuo contesto lavorativo? 

Ti piacerebbe raggiungere i tuoi obiettivi in modo facile e sereno? 

Ti piacerebbe valorizzare i tuoi collaboratori e i loro talenti? 

Ti piacerebbe andare al lavoro ogni giorno sorridendo, circondandoti di persone grate e felici? 

 

Se hai risposto di sì ad almeno una di queste domande, questo intervento fa al caso tuo!!!! 

 

- Empatia, comunicazione efficace, ascolto attivo ed empatia; 

- Uso e colore della voce: comunicare efficacemente; 

- Life trainer per singoli e per il gruppo di lavoro; 

- Life trainer per il reclutamento e anti-turn over; 

- Life trainer, tecniche di vendita e promozione dei tuoi prodotti; 

- Life trainer e pubblicità; 

- Gestione delle dinamiche conflittuali; 

- Individuazione dei talenti e loro impiego nella vita aziendale; 

- Chakra e fasi aziendali; 

- Esercizi e pratiche energetiche per incrementare l’energia sana del gruppo di lavoro; 

- Public speaking: emozioni, uso del corpo e della voce, costruire la presentazione. 

 

Contattami per strutturare l’intervento più giusto per i tuoi obiettivi e il tuo contesto lavorativo! 

 

A presto, 

D.ssa Lara Iannotti 

(Life Trainer, Art-therapist, Antropologa) 

 

 
Life Trainer di Iannotti D.ssa Lara 

(Antropologa Art therapist Life Trainer)  

P.zza S. Paolo, 4 06123 Perugia 

Partita Iva 03207950548 

Cell. 3477802845 

Email. info@lifetraineritalia.com 

Contatto Skype: lara.iannotti1 

www.lifetraineritalia.com 

http://www.lifetraineritalia.com/

